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Projekty na czasje_

Nowoczesny i energooszczedny projekt Amber otwiera cykl artykutow, w ktrych
Biuro Projektowe MTM STYL bedzie prezentowato ,projekty na czasie”, czyli takie ktére

7 roznych powoddw ciesza sie powodzeniem wsrdd inwestordw, posiadajg ciekawe roz-
wigzania oraz obrazuja panujace w budownictwie jednorodzinnym trendy.

MTM STYL Sp. z o.o.

Ponadczasowa nowoczesnose. ..

Celem, jaki przyswiecat pracy przy projektowaniu domu AMBER
byto znalezienie odpowiedzi na pytanie: czy uda sie zaprojektowa
dom nowoczesny oparty na czytelnym, funkcjonalnym schemacie,
zamknigtym w prostej bryle, z dwuspadowym dachem.

Zadanie to byto wbrew pozorom trudne, poniewaz nowoczesnosé
w budownictwie jednorodzinnym jest przede wszystkim kojarzona
z domami z ptaskim dachem. Po dekadach absolutnego krélowania
dachdw spadzistych wskazéwka zainteresowania potencjalnych inwe-
storow przechyla sig w strone budownictwa neomodernistycznego.

W naszym krajobrazie na dobre zagoscit wizerunek domu mieszkal-
nego jednorodzinnego jako paratfraza dworku ziemiariskiego. Cechami
charakterystycznymi takich obiektow jest dwuspadowy dach o kacie
nachylenia okofo 38-45° oraz dwie kolumny podkreslajace wejscie
do domu. Lokalne urzedy maja niematy udziat w promowaniu takiej
zabudowy. Decyzje o warunkach zabudowy czy tez zapisy w planach za-
gospodarowania przestrzennego jednoznacznie narzucaja inwestorom
wielkos¢ budynku, katy nachylenia potaci dachu, sposdb ksztattowania
bryly obiektu, przez co wywieraja mniejszy bad? wiekszy wptyw na cha-
rakter architektoniczny przyszlych obiektéw. Jest to stuszne podejscie,
ktére ma na celu ochrone spéjnosci krajobrazu. Lecz co ma zrobi¢ inwe-
stor, ktdry wymarzyt sobie nowoczesny dom z przeszkleniami i ptaskim
dachem? Odpowiedz na to pytanie brzmi: wybra¢ projekt AMBER

AMBER to dom o nowoczesnej stylistyce z dachem dwuspado-
wym, gdzie kreowanie przestrzeni i funkcji opiera sig na prostym po-
dziale na czgé¢ dzienng i nocna. Caly parter zajmuje cze$¢ dzienna,
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czyli pokéj dzienny, kuchnie z jadalnig oraz cze$¢ gospodarczg. Swo-
iste novum stanowi dodatkowy wielofunkcyjny pokdj, ktéry moze po-
stuzy¢ jako biuro/gabinet, pokéj goscinny czy zaplecze mieszkalne
wrazie choroby. Cze$¢ nocna zaprojektowana na pietrze to: dwa po-
koje, tazienka i rozbudowana czgs¢ przeznaczona dla rodzicow z od-
dzielng tazienka i garderoba. Projekt posiada czytelne rozwiazania
funkcjonalne, ktére z powodzeniem spetnig oczekiwania 4-osobowej
rodziny. Ciekawym rozwiazaniem jest otwarcie domu na przestrzen
poprzez zastosowanie naroznych drzwi tarasowych, ktére umozliwia-
ja wizualne otwarcie pokoju dziennego na ogréd. Za$ wielkie okno
w jadalni przenosi kazdy positek do ogrodu.

Elementy wykoriczeniowe w projekcie AMBER to eklektyczne po-
faczenie detalu architektonicznego juz na dobre zadomowionego
w nowoczesnym budownictwie wielorodzinnym.

Projekt AMBER trafia w gusta i znalazt juz swoje miejsce w prze-
strzeni. Inwestorzy poszukujacy domu nowoczesnego z przyjem-
noscia przekonujg sie, ze nowoczesny dom nie zawsze znaczy
neomodernistyczny. Klasyczny dwuspadowy dach, ktory na trwate
wpisat sie w otaczajaca nas przestrzen, nie musi stanowic przeszkody
na drodze do nowoczesnego domu, nalezy tylko mie¢ otwarty umyst
i dostrzec w nim ponadczasowg nowoczesnos¢.
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Propozycje aranzacji wnetrz

Wnetrze domu AMBER to wspaniata propozycja dla aktywnej,
nowoczesnej rodziny. Projekt ten jest doskonatym rozwiazaniem,
dla tych, ktorzy rozmitowani sa w estetyce minimalistycznych wnetrz.
Pomieszczenia  podporzadkowane zostaly idei czystosci formy,
umeblowanie ograniczono do minimum. Maksymalnie wykorzysta-
no jasno$¢ przestrzeni okiennych, doswietlajacych wnetrze domu.
W projekcie efektywnie wykorzystano powierzchnie.

HALL

Duzy, przestronny hall, dzieki otwarciu salonu zyskuje dodatko-
wa przestrzen. Na posadzke proponuje gres o duzych rozmiarach
60x120cm lub posadzke zywiczng (epoksydowa), ktdrej kolor i po-
ziomy emisji mozna dowolnie dopasowywac do wnetrza. Klimat wej-
scia do strefy domu podkreslic mozemy gra ukrytych $wiatet. Moga
one sptywac kaskadowo z podwieszen sufitow lub wyfaniac sig spod
powierzchni dostawionych $cianek. Wrazenia optycznego powiek-
szenia i czystosci formy doda jasna, ale stonowana kolorystyka z ak-
centem zdecydowanego koloru na fragmencie éciany lub w meblu
ustawionym w hallu.

KUCHNIA | JADALNIA

Czed¢ kuchenno-jadalniana ma dwa ergonomiczne wejicia: dostep-
ne z hallu i otwierajgce sie na salon. Takie rozwigzanie sprawia, iz strefa
ta jest ogdinodostepna. Jasnosci dodaje okno i przeszklone drzwi z wyj-
$ciem nataras. Sciang naprzeciw okna moina wyeksponowacé i podkresic
fragmentem tapety w stylu pop-art lub o motywach lineamych. Kuchnia
zaprojektowana w litere U - bardzo czytelna i ergonomiczna - réwniez
posiada jasne okno przefamujgce stereotyp kuchennych zabudéw.

SALON

W salonie z uwagi na nowoczesna kubature domu proponuje styl
Hi-Tech, badz styl nowoczesny. Oczywiécie zwolennicy cieplejszego
klimatu moga ten styl urozmaici¢ dodatkami klasycyzujacymi. Takie
kontrastowe zestawienia zawsze wplataja w Zycie domu energie i nie-
tuzinkowos¢. Kominek, ktéry niejako wtapia sie w ciang zwielokrot-
nia oddech swojej bryly poprzez umieszczone obok przeszklenia.
Zdaje sie wychodzi¢ w ogrod i by¢ jego czescia. Jest rowniez wi-
doczny ze strefy kuchenno-jadalnianej. Nadaje wiec ciepta réwniez
i tym pomieszczeniom. Dobrym rozwigzaniem bedzie wykorzystanie
na $cianach czy na kominku naturalnych materiatéw jak: drewno,
kamien, badz bijacy rekordy popularnosci fomir z piaskowca natu-
ralnego. W salonie pamietajmy o réinych rodzajach o$wietlenia:
technicznym i ,ambience” (wrazeniowym).

PIETRO

Pietro domu AMBER to cze$¢ intymna domownikow. Warto wiec
zaaranzowac ja w cieplejszym klimacie niz wizytowy i energetyczny
parter domu. W przypadku komponowania pokoi dziennych musi-
my zdac sobie sprawe z przeznaczenia tych pomieszczen. Gabinet
na przyktad, musi by¢ umiejscowiony w najjasniejszej czesci domu.
W maltych pokojach upraszczajmy formy mebli, a tam gdzie front
mebla zamyka boki $ciany wyciagajmy go do wysokosci stropu lub
licujmy front z dobudowanym podciagiem stropu. taczenie $ciany
z sufitem mozemy zamaskowa¢ nowoczesnymi gzymsami z wysokiej
jakosci poliuretanu (ORAC). To samo z taczeniem okfadziny podtogo-
wej ze §ciang - idealnie wykonczy ja poliuretanowa listwa przypodto-
gowa (ORAC). Zaleta beda tez niezliczone mozliwosci pomalowania
tych listew, badz ich komponowania. Na poddaszach stosujmy kolor
skosu taki jak $ciany, lub o ton jadniejszy. Meble - zabudowane,
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wizualizacje: Insp!

badz diugie i niskie (jak w stylu japoriskim). Pamigtajmy o markizach
i roletach zaciemniajacych na oknach dachowych. Odwietlajmy
skrupulatnie mate pokoje. Wspaniafa forma o$wietlenia ,ambience”
w pokojach i sypialniach beda ukryte weze $wietine - czy to za li-
stwami przypodtogowymi - czy to w Sciankach lub sufitach.

komentarz architekta wnetrz:

Diana Bielenia

Studlio Whetrza Art Creation & Design
www.tworzymywnetrza.pl

wizualizacje: Inspiration Studio

petna oferta projektéw i wirtualne spacery - www.domywstylu.pl




Rozwigzania energooszczedne

Dzieki wspotpracy pracowni projektowej MTM STYL i Instytutu
Budynkéw Pasywnych przy Narodowej Agencji Poszanowania Ener-
gii udato sie stworzy¢ profesjonalnie opracowany projekt domu
energooszczednego AMBER, ktérego najwazniejszym zatozeniem
byto potaczenie atrakcyjnej architektury z dazeniem do ograniczenia
przysztych kosztow eksploatacyjnych. Osiagnieta redukcja kosztow
wyniosfa okoto 50%, co bylo mozliwe dzieki zastosowaniu kom-
pleksowych rozwigzan w odniesieniu do konstrukcji budynku oraz
wykorzystaniu nowoczesnych rozwiazan w zakresie instalacji wentyla-
cyjnej, centralnego ogrzewania oraz ciepfej wody uzytkowej.

Przyjmuje sig, Ze typowe budynki mieszkalne charakteryzujg sie

zapotrzebowaniem na ciepto do ogrzewania netto wynoszacym okoto
90-120 kWh/m?a. Jednakze obliczenia wykonane przez Instytut Budyn-
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kow Pasywnych przy NAPE wykazaly, ze warto$¢ ta jest przekraczana
w przypadku wigkszosci doméw jednorodzinnych. Gdyby zaprojekto-
wa¢ dom zgodnie z obowigzujgcymi w Polsce wymaganiami dotycza-
cymi ochrony cieplnej, jego zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania
netto wynositoby okoto 140 kWh/m?a. Rozwiazania przyjete w projekcie
pozwolity na zmniejszenie zapotrzebowania do 62,5 KWh/m?a i osiagnie-
cia standardu energooszczednego (przyjmuje sie, ze domy energoosz-
czedne maja zapotrzebowanie na ciepto mniejsze od 70 kWh/m?a).

Osiagniecie niskiego dobrego wyniku wymagato zastosowania
kompleksowych rozwiazan budowlanych i instalacyjnych. Do naj-
wazniejszych z nich nalezy zaliczy¢:

« architekture budynku sprzyjajaca ochronie cieplnej (zwarta bryfa),

* wysokie parametry izolacyjnoéci termicznej przegrod zewnetrznych,
a takze przegrod wewnetrznych oddzielajacych pomieszczenia
o0 znacznych réznicach temperatur, np. wspétczynnik przenikania
ciepta U écian zewnetrznych wynosi 0,14 W/m?; a dachu jedynie
0,09 W/m?K, zgodnie z obowiazujgcymi od 1 stycznia 2009 przepisa-
mi warto$¢ tych wspétczynnika U dla $cian zewnetrznych powinna
by¢ mniejsza niz 0,30 W/m’; a dla dachu mniejsza niz 0,25 W/m?K,

* stosowanie rozwiazar detali konstrukcyjnych wolnych od mostkéw
cieplnych, ktére powoduja powstanie dodatkowych strat ciepta
oraz moga sprzyja¢ rozwojowi grzybéw plesniowych i obniza¢
trwato$¢ konstrukeji budowlanej,

* wysokie parametry izolacyjnosci termicznej okien i drzwi zewnetrz-
nych. Warto$¢ wspotezynnika przenikania ciepta U, zastosowane-
go szklenia wynosi 1,0 W/m?K, wspotezynnik U, dla ram jest réwny
1,2 W/m% a dla drzwi wejsciowych 1,5 W/m?K jednoczesnie prze-
widziano zastosowanie cieptych ramek dystansowych,

« zastapienie wentylacji naturalnej przez mechaniczng wentylacje
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nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta i podwyzszenie szczelno-
$ci budynku. Wentylacja mechaniczna pozwalana na zapewnienie
statej wymiany powietrza niezaleznie od zewnetrznych warunkdw
atmosferycznych i podnosi jakos¢ srodowiska wewnetrznego.
Zastosowanie odzysku ciepta o sprawnosci 70% ogranicza jed-
noczesnie straty ciepfa na wentylacje. Poniewaz dom bedzie
wyposazony w wentylacje mechaniczng nalezy ograniczy¢ niekon-
trolowang infiltracje powietrza zewnetrznego,

« zastosowanie instalacji grzewczej o bardzo wysokiej sprawnosci
wytwarzania (kociot kondensacyjny), dystrybucji i wykorzystania
ciepfa. Instalacja c.0. wyposazona jest w system automatycznej
regulacji, ktéry pozwala na programowanie zadanych temperatur
oraz regulacje indywidualna w kazdym pomieszczeniu,

* wykorzystanie odnawialnych Zrédet energii w postaci kominka
do ogrzewania budynku w okresach przejsciowych oraz kolektora
stonecznego do podgrzewania cieptej wody uzytkowej,

« zastosowanie urzadzen stuzacych do zmniejszenia zuzycia ciepfej
wody uzytkowej oraz ograniczenia strat ciepta w instalacji poprzez
jej staranne zaizolowanie i oraz wykorzystanie energooszczednych
pomp obiegowych,

* wysokosprawne i energooszczedne o$wietlenie i wyposazenie AGD.

komentarz eksperta:
mgr inz. Szymon Firlgg
Instytut Budynkow Pasywnych przy NAPE

projekty doméw energooszczednych - www.pogodnydom.pl




